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ZJISTUJEME,
PROE JSME NEPOJISTITELNI
NA URAZ GI PRACOVNi NESCHOPNOST

Klient uzavrel u pojistovny Nationale-Nederlanden (NN) v lednu 2016 Grazové po-
jisténi platné do roku 2037 s mésicni platbou 805 K&. Sikovna poradkyné pojistovny
ho pfemluvila k uzavreni pfipojisténi pracovni neschopnosti pro pobyt v nemocnici
a dalSi vylepSeni, ktera se hodi pro spokojeny Zivot zodpovédného obcana. Klient
v3ak z osobnich ddvodl zamlcel svou HIV+ diagnozu.

O rok pozdéji v listopadu 2017 klient podstoupil operaci odstranéni Zlu¢niku. PFi
procitani své zdravotnické dokumentace si uvédomil, Ze by pojistnou smlouvu mél
uvést do souladu se svym zdravotnim stavem. Vydal se proto do pojistovny, kde se
mu ochotna pracovnice pokusila situaci vyresit.

Vysledek je klasicky, tedy Ze HIV pacienti jsou v podstaté nepojistitelni ,z ddvodu
vysokého zdravotniho rizika” - jakkoliv, tedy Urazové nevyjimaje. Z pohledu pojistov-
ny tak mdze za zlomenou nohu, Zlu¢nikové kameny, utopeni v bazénu, pad ze schodt
nebo cokoliv jiného virus HIV.

Z4dné pojistné pInéni za pobyt v nemocnici samozFejmé nebude - platit mliZete -
kolik chcete, ale v pripadé pojistné udalosti nedostanete vibec nic.

Situaci pracovnice pojiStovny NN jesté interné, avSak anonymng, provéfila, s nasle-
dujicim vysledkem: , Oficidini stanovisko centrdly je, Ze nejsme schopni pojistit klienta

s Vasi chorobou, ani na pracovni neschopnost, ani na urazy, prosté na nic. Nemohu Vdm
s timto pomoci, patrné dojdete k ndzoru, Ze pojisténi zrusite. Nic bychom Vdm neproplatili
a v pripadé doplnéni zdravotniho dotazniku bychom vypovédéli Vasi pojistnou smlouvu.
Doporucuji Vém, abyste sdm napsal vypovéd”. Klient tedy smlouvu vypovédél.

Protoze se situace s (ne)pojisténim HIV+ klientl stale opakuje, zaslali jsme témto pos-
tovnam dopis: NOVIS Poistoviia a.s., odStépny zavod, MetLife Europe d.a.c. (pobocka
pro CR), BNP Paribas Cardif Pojistovna, a.s., AEGON Pojistovna, a.s., Basler Leben-
sversicherungs-Aktiengesellschaft (pobocka pro CR), NN Zivotni pojistovna N.V.
(pobocka pro CR), Ceska pojistovna a.s., CSOB PO]IStOVHa a. s. (¢len holdingu CSOB),
Hasi¢ska vzajemna pojistovna, a.s., A||Ia[]Z pojistovna, a.s., Kooperativa pojistovna,
a.s. (Vienna Insurance Group), Poji§t’ovna Ceské spofitelny, a.s. (Vienna Insurance
Group), UNIQA pojistovna, a.s., MAXIMA pojiStovna, a.s., ERGO pojistovna, a.s., AXA
Zivotni pojistovna a.s., Generali Pojistovna a.s., Komer¢ni pojisStovna, a.s., Ceska
podnikatelska pojiStovna, a.s. (Vienna Insurance Group)

Vyjmenovanych pojistoven jsme se zeptali, zda HIV+ pozitivni klient m{Ze u nich
uzavrit pojisténi osob O tj. konkrétné Urazové pojisténi, pojisténi na dozit/,
ddchodové pojisténi, nemocenské nebo cestovni pojisténi. Zatim Zadna odpovéd
nedorazila.

Zpracoval Jirka



PROC

SE U NEKTERYCH LIDi S HIV
ROZVINE AIOS RYCHLEJI?

Tajemstvi spociva ve specifickém lidském leukocytarnim antigenu (HLA), ktery pomaha
infikovanym burikdm vyhnout se prvni linii obrany proti HIV.

Védci zabyvaijici se HIV dlouho nedokazali pfijit na to, proc se u pacientd nakazenych HIV
rozviji AIDS s rozdilnym odstupem ¢asu. Podle zprav z Business Day nyni predpokladaiji, ze
to ma co do cinéni s jejich geny.

Studie americkych a jihoafrickych vyzkumnikd ukazala, Ze urité lidské geny mohou u nelé-
Cenych pacientl s HIV vést k rychlejSimu vyvoji onemocnéni souvisejicich s AIDS.

Kvdli studii zverejnéné v prestiznim casopise Science bylo dotazano 9763 lidi s HIV Zijicich

v Jizni Africe a USA. Zjistilo se, Ze u lidi s konkrétnim typem HLA dochazi k rychlejSimu vyvoji
od asymptomatického HIV k onemocnéni souvisejicim s timto virem. Testovani pacienti
meéli vy3Si virovou naloz a predtim, neZ zacali s antiretrovirovou lécbou, byly jejich imunitni
buriky CD4 niceny rychleji. Odhaduije se, Ze tento konkrétni typ HLA maji zhruba dva milio-
ny z témér sedmi miliond HIV pozitivnich lidi Zijicich v téchto dvou zemich.

Uznavany odbornik na HIV profesor Salim Abdool Karim fika, Ze prestoze nikdy neznali
presny duvod, uz néjakou dobu védéli, Ze kdyby se vzal vzorek napfriklad deseti lidi s HIV,
kazdy z nich by se do treti faze (Cili AIDS) dostal za rizné dlouhou dobu.

Nikdy jsme nevédéli proc,” vysvétluje Karim. ,Nyni jsme vSak konecné pochopili, co stoji za

tim, zda se AIDS v téle rozvine rychle a zda se s tim bude ddt Zit déle. Vime, Ze je to kvali gendim,
konkrétné kvili jednomu specifickému druhu antigenu, ktery se nazyvd lidsky leukocyt. Je to pod-
statné zjiSténi, protoZe poprvé v historii vime, pro¢ néktefi lidé AIDS onemocnéli a jini ne.” Karim
uved|, Ze zavéry studie potvrdily vyznam pravidelného testovani na HIV. , Je dileZité, aby se
lidé dozvédeéli o svém HIV statusu vcas a mohli co nejdFiv zahdjit antiretrovirovou lécbu. A to

v dostatecné dlouhé dobé predtim, neZ onemocni AIDS.” Dodal, Ze tento objev oteviel dverfe
vyzkumu dalSiho vyuziti nového léku na rakovinu jako prostredku, ktery by umél zpomalit
rozvoj AIDS.

Byl jsem pfijemné pFekvapen timto zjiSténim, protoZe jsem ocekdval opacné vysledky. Geny HLA
byly pokldddany za ochrdnce proti virdm,” fekl doktor Veron Ramsuran, spolupracovnik studie
a védec v Krisp and Caprisa. , Doktor Vivek Naranbhai, jihoafricky Iékar a védec na Harvardové
Jtahle zZjisténi jsou pozoruhodnd, protoZe léky, které se zaméruji na interakci HLA s imunitnimi
burikami, jsou vyvijeny pro lécbu rakoviny, ale mizZou byt prizplsobeny a vyuZity i na lécbu HIV.”

Savas Abadsidis (29.1.2018) prostfednictvim
newsletters@pridemedia.com ze dne 5.2.2018
Preklad: Andrej, Korekce: Jakub



ZIT KVALITNE

Uspésna lécha HIV
dnes znamena vice
nez jen dosazeni

a udrzeni nulové
virové naloze.'

Uspésna lécha HIV
pomaha pacientiim
zlepsit jejich zdravi
a zvysit kvalitu
jejich Zivota.

Reference: 1. EACS Guidelines. Version

9.0 - October 2017. Dostupné na:http:/
Www.eacssociety.org/guidelines/eacs-
guidelines/eacs-guidelines.html.

GILEAD Sciences s.r.0.
Empiria (Regus), Na Str7i 1702/65
140 00 Praha 4, Ceské republika
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JSEM POZITIVNI, COTED?
Pravodce prvnimi kroky se
statusem ,HIV pozitivni*

Ve vSech HIV centrech, na naSich pobockach v regionech a v nékterych HIV poradnach
Zdravotnich Ustavl je od bfezna k dispozici nase novéa publikace pro nové diagnostikované
pacienty. Jedna se o pravodce prvnimi kroky pro lidi se statusem ,HIV pozitivni“. PFijmout
fakt, Ze je ¢lovék HIV+, a smifit se s novou Zivotni situaci, nemusi byt snadné. BroZura je
tedy prioritné urena pravé tém, ktefi se i své diagnéze dozvédéli nedavno. Najdou v ni
odpovédi na zakladni otazky, které si lidé po ozndmeni diagndzy ,HIV pozitivni” obvykle
pokladaji. Dozvi se nejdllezitéjsi informace o tom, co je HIV, jak se starat o své zdravi, jak
spravné jednat v oblasti sexudlniho Zivota nebo jaké otdzky si poloZit, az budou chtit o své
pozitivité fici ostatnim. V autorském tymu publikace jsou jak HIV pozitivni lidé, tak i lidé,
ktefi s HIV pozitivnim ¢lovékem Ziji. Mohou proto diky vlastnim zkuSenostem byt autentic-
kymi privodci a radci. Anglicky original knizky byl dopInén ¢eskymi redliemi. Privodce je
ke staZeni i na webu hiv-komunita.cz.

NEMOCNICE NA BULOVCE MENi
VYDAVANI LEKU CIZINCUM

Ing. FrantiSek Novak, ktery je v sou¢asné dobé povéren fizenim Nemocnice Na Bulovce, se
rozhodl vysly3et doporuceni CSAP i ombudsmanky a deklaroval, Ze zméni postup vydavani
[ék HIV pozitivnim pacientim AIDS centra Nemocnice Na Bulovce, ktefi nejsou ob¢any
Ceské republiky. Nové budou viem obéan(im EU a t&m cizinclim, ktefi maji na tzemi
Ceské republiky povolen trvaly pobyt, Iéky pfedepisovany stejné& jako obéandm Ceské
republiky. Ostatnim cizincim budou predepisovany Iéky na delSi nez mési¢ni dobu v odU-
vodnénych pfipadech (napf. planovana zahrani¢ni cesta) na Zadost pacienta, za podminky,
Ze pacient Cestné prohlasi ¢i dokaze, Ze je zdravotné pojistén alespon na dobu, na kterou
mu maji byt Iéky poskytnuty.

Jirka

diskriminacni zejména vici ob¢anlim ostatnich ¢lenskych statd EU a cizincm s trvalym
pobytem v Ceské republice.



CSAP zménu vydavani 1ékii povaZuje za velmi pozitivni zprévu, za niz dékuje jak Ing. Fran-
tiSku Novakovi, ktery o ni rozhodl|, tak kancelafi ombudsmanky, ktera se svymi doporuce-
nimi o zménu rovnéz zasadnim zplsobem zasadila.
Zména postoje Nemocnice Na Bulovce byla moZna i proto, Ze ministr zdravotnictvi v de-
misi Adam Vojtéch (ANO) odvolal na konci ledna Feditelku prazské Nemocnice Na Bulovce
Andreu Vrbovskou. Jako dlvod ministerstvo uvedlo zavazna zjisténi tykajici se jeji osoby
a fizeni nemocnice. S odvolanou Feditelkou vedeni CSAP n&kolikrat netspé&sné jednalo ve
vice oblastech.

Autor: Dan (MDM), Jirka

S20: NESROVNALDSTI V NAKUPECH
MATERIALU PRO DIAGNDSTIKU
HIV A ZLOUTENEK

Statni zdravotni Ustav udélal chyby pfi zadavani zakazek za 67 miliond, zjistil to Nejvyssi kont-
rolni GFad. Nedostatky se podle NKU tykaly nakupti specidlniho zdravotnického materialu pro
pristroje na testovani HIV a virovych hepatitid.
Ustav chyboval v letech 2014 a7 2016 ve vybérovych fizenich. V uvedeném obdobi mu navic
nefungoval vnitfni kontrolni systém. Konkrétné SZU od roku 2006 odebiral od dodavatele
jednoho z pristrojli zdravotnicky materidl, na jehoz dodavky uzaviel smlouvu. Kontrolofi ale
zjistili, Ze v letech 2014 aZ 2016 nakupoval i takovy zdravotnicky materidl, ktery soucasti
této smlouvy nebyl. Misto toho, aby na situaci Ustav reagoval a vypsal odpovidajici zadavaci
fizeni, rozdéloval verejné zakazky v hodnoté od 11 do téméF 15 miliond korun na mensi
zakazky. Tim se vyhnul soutéZi a zdravotnicky material pofizoval od toho samého dodava-
tele. Ustav tak porusil zakon a jeho postup NKU vyhodnotil jako poruseni rozpoétové kazné
za témé&F 39 miliond korun. V jiném pfipadé SZU v roce 2013 uzaviel s dal$im dodavatelem
smlouvu za sedm miliond korun také na dodavky specialniho zdravotnického materidlu, a to
napiimo bez jakéhokoliv zadavaciho fizeni. V souvislosti se zjisténymi nedostatky oznamil NKU
finanénimu Uradu podezieni na poruseni rozpoctové kazné za 67 miliond korun.
Kontrola také ukazala dalsi
problémy SZU, na které jiz
drive nékolikrat poukazal napr.
Zdravotnicky denik. Reditel-
ka Ustavu Jitka Sosnovcova
nakonec rezignovala sama.
Stalo se tak po uverejnéni
dalSi prekvapivé informace,
Ze si pronajala sluzebni byt
za 960 K& mésicné nedaleko
metra Zelivského na prazskych
Vinohradech. Jeji podfizenti si
mnohem menSi byty mohli
pronajmout za dvojnasobnou
nebo trojndsobnou ¢astku.
Zdroj NKU, MZ, (19. 2. 2018),
KoldZ: Zdravotnicky denik,
zpracoval Jirka




JSEM HIV POZITIVNI.
NEJSEM NAKAZLIVY.

Védecky vyzkum ukazal, ze HIV pozitivni lidé, kteri dodrzuji
lécbu a dosahli nedetekovatelné virové naloze, nemohou

virus prenést dal.
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MLADIKA, KTORY 51 MA NA SLOVENSKU
DOPYKAT 7-ROCNY TREST ZA SIRENIE
HIV, SVAJCIAR] DEFINITIVNE NEVYDAJI]

Je to definitivne! Mladika, ktory si ma odpykat sedemrocny trest za to, Ze vedome Siril HIV, 3vaj-
Ciarske justi¢né organy Slovensku nevydaju! Richard R. pre nich vraj nie je postihnutelny, lebo
sa nepreukazalo, Ze by niekoho smrtelnym virusom nakazil. Mladik sa pred slovenskou spra-
vodlivostou skryva uz treti rok a nepomohol ani zatykac.
Richard R. ma stravit podla pravoplatného rozsudku 7 rokov za mrezami. Senat ho tam poslal
za to, Ze ohrozoval tinedZerku virusom ludskej imunodeficiencie -teda vedome Siril HIV. Podla
vlastnych slov sa roky Zivil prostiticiou. Sex mal s viacerymi Zenami aj muzZmi.
Do vézenia nenastlpil a utiekol do Svajciarska, odkial sa aktivne zapéjal do diskusii na socialnej
sieti o svojom pripade. Na zaklade zatykaca ho tam dvakrat zadrzali, ale aj prepustili. Preco?
V skratke, podla nich Sirenie HIV nie je trestné. Teraz prisSla definitiva. Richarda na Slovensko
nevydaju. ,21. februdra 2018 ndm bol doruceny preklad odpovede Spolkového ministerstva spra-
vodlivosti a policie v zmysle ktorej bola nasa Ziadost o vydanie odstideného obc¢ana Slovenskej repub-
liky zamietnutd, a to z dévodu nespinenej podmienky obojstrannej trestnosti,” povedal nam Peter
Bubla, hovorca ministerstva spravodlivosti.
Odbornitka na trestné pravo pripUsta, Ze v krajine mohli skimat aj jeho zdravotny stav, i na-
0zaj niekoho sexualnym stykom ohrozil &i ohrozuje. U jeho vtedajSej mladistvej partnerky sa
virus nepotvrdil. Richard si teda nadalej moze uzivat slobodu, definitivne nam ho nevydaju.
Podla hovorcu ministerstva spravodlivosti by sa situacia mohla zmenit, ak by na neho vydali iny
zatyka€ pre in trestn( vec. A vtedy by Svajciari opat skiimali, ¢ je to aj u nich porugenie zakona.
Prevzato TVNOVINY.SK (Markiza 25. 2. 2018)

Komentar redakce: Dvé na sobé nezdvislé studie prokdzaly, Ze 1écba HIV znamend i prevenci.
Podle modernich védeckych diikazi Ize konstatovat, Ze clovék na antiretrovirové 1€Cbé, ktery
mda nedetekovatelnou virovou ndloZ alespori pll roku, nemiZe prenést HIV na svého partnera.
Podrobnéji se tomu vénuje kampari U=U (Cesky N=N, tedy nezjistitelny = neinfekéni). Svycarskd
spolecnost a ufady se timto Fidi jiZ 10 let a postupné se tento fakt prenesl do ostatnich zemi.




VEDCI ZJISTILI,
ZE HIV SE
TAJNE
sCHOVAVA

| VE VARLATECH

Nedavny vyzkum ukazal, Ze virus HIV mUZe byt schopen se vyhnout [é¢bé tim, Ze se zabydli ve
varlatech, kde mize zUstat chranén pred imunitnim systémem po celd léta. Studie muZskych
varlat se pripravuji obtizné - hlavné proto, Ze je velice narocné sesbirat vzorky tkané. Popu-
larné védecky Casopis Scientific American uved|, Ze Jean-Pierre Routy, infektolog a Jvyzkumnik
z montrealské McGill University, sesbiral vzorky transgender Zen podstupuijicich operace
vedouci ke zméné pohlavi v GRS Montreal - centru, které ro¢né vykona vice nez 400 takovych
operaci.
Jeden z prvnich vzorkd Routy ziskal od HIV pozitivni osoby, kterd dobrovolné darovala svéa
varlata k vyzkumu poté, co ji byly béhem chirurgického zakroku dstranény. Od té doby Routy
ziskal pro své studium rezistence HIV v téle témér 100 vzorkd tkané varlat, z nichz témér dese-
tina byla HIV pozitivni.Routyho vyzkum je skutecné prilomovy. Pfestoze vime, Ze latentni HIV
se Casto skryva uvnitt rezervodr(, zatimco je pacient Iécen antiretrovirotiky a jeho virova néloz
je nezjistitelna (jakmile ¢lovék prerusi 1é¢bu, latentni virus se opét probudi a znovu se v téle
aktivuje), vyzkum nyni ukazuje, Ze HIV ¢asto nachazi ochranu pfed imunitnim systémem uvnitf
varlat (i kdyz je ¢lovék léCen), protoZe se v nich nachazi tzv. imunitni privilegium. To virdm
umoznuje stejnou ochranu pred imunitnim systémem, jakou ma i sperma. ,Divodem je, Ze
antigeny viru HIV tam zjevné nevyvoldvaji zanétlivé reakce, na rozdil od jinych mist v téle,” priblizuje
Scientific American. Routy a jeho tym po prozkoumani tkdné varlat a krevnich vzork{ HIV po-
zitivnich lidi zjistil, Ze vSichni testovani méli pretrvavajici virovou DNA v alespori jednom varleti,
i kdyZz byli 1é€eni a jejich virova naloz byla velice mala.
Tym vyzkumnik{ dosel k zavéru, Ze virus HIV se mize vyhybat écbé tim, Ze se ukryje ve varla-
tech. Nadale v3ak z(istava nevyjasnéno, jak je mozné, Ze virus do nich dokazal vstoupit a zlstat
v nich bez toho, anizZ by byl odhalen imunitnim systémem.

Zdroj: hivplusmag.com (31.1. 2018), autor David Artavia

Preklad: Andrej, Korekce: Jakub
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VYVidi SE MENE TOXICKY LEK PROTI HIV
5 DLOUHOTRVAJICIM UCINKEM

Védci z Yaleovy univerzity otestovali novou chemickou latku, ktera potlacuje HIV a chrani
buriky imunitniho systému. Latka Ucinkuje i nékolik tydnd po jejim podani. Testy na zvifatech
prokazaly, Ze tato latka je slibny kandidat na novy Iék proti HIV bez vétsich vedlejsich Gcinkd.
Studie vyuzila Fadu metod na vytvoreni nové latky, ktera cili na protein, ktery vir HIV pouziva ke
svému mnoZeni. V&dci kultivovali skupinu latek, aby zvysili Gcinek, sniZili toxicitu a zlepsili dalsi
vlastnosti Iéku proti HIV. Nakonec nalezli vhodnou latku, kterou otestovali na mysich, které
meély transplantovany lidské krevni buriky nakazené virem HIV. U mysi latka dosahla klicovych
cild 1écby HIV - potladila vir v krvi na-nedetekovatelné mnoZstvi, chranila imunitni buriky a
pracovala s jiz schvalenymi léky proti HIV.
Navic védci zjistili, Ze Ucinky jedné davky této latky (dodavané ve formé dlouhodobé plsobi-
cich nanocastic) trvaly témér mésic. | kdy? je tfeba dalSiho testovani, sloucenina ma potencial
zlepsit 1écbu HIV, coz by mohlo mit dopad na témér 37 miliond lidi po celém svété.

Zdroj: hivplusmag.com

LETOSNI CHRIPKA NENi LEBRACE

Dosud se odbornici domnivali, Ze se chfipkovy virus nepfenasi vzduchem, ale pomoci kapé-
nek, které pochazeji z kasle &i kychani nemocného. Letos se ale objevil novy kmen chfipky,
ktery se podle nejnovéjsiho vyzkumu neprenasi jen kaslanim a kychanim, ale i dychanim
vzduchu. Sezdna chfipky nyni dosahuje svého vrcholu. Mezi symptomy chfipky patfi horecka,
kasel, boleni v krku, ryma, bolesti svall a nava. Nékteff lidé, nejcastéji déti, také zvraci a maji
prdjem. Po zaznamenani symptom( se doporucuje co nejdrive vyhledat Iékare. Pokud ¢lovék
patfi do nékteré z rizikovych skupin, coz zahrnuje také HIV pozitivni lidi, plati to dvojnasob.
V¢asna lécba zmirni projevy chipky, zkrati pribéh nemoci o jeden nebo dva dny a také mize
predejit komplikacim napfiklad v podobé zapalu plic.

Zdroj: hivplusmag.com

Preklad: Marie

JEI]NI]U VETOU

Prvni breznovy vikend se v Hradci Kralové sejde Pacientska rada pfi Ministerstvu zdravot-
nictvi CR a naplanuje si priority pro svou &innost. Nas budou zajimat zejména legislativni
procesy s cilem vypustit povinnost hlasit HIV pozitivitu u Iékare a také financovani
prevence.

* VnaSich pobockach v Praze a v Teplicich mohou HIV negativni zajemci ve zvySeném rizi-
ku ziskat PrEP na bazi samouhrady. Pfi zapojeni do némecké studie vyjde 28 denni klira
PrEP na 1675 KE.Obdobna generika v Ceskych lékarnach stoji bohuzel cca 8700 KE.

«  Prazsky magistrat v anoru oslovil ¢leny pracovni skupiny pro feSeni problematiky HIV
v Praze, jejiz vznik jsme spolecné s Prague Pride iniciovali u zdravotniho vyboru prazské-
ho zastupitelstva. Skupina by se méla sejit k prvnimu jednani na prelomu bfezna a dubna
a méla by feSit nejen prevenci, ale také prfedchazeni diskriminaci a stigmatizaci HIV

pozitivnich lidi Zijicich v Praze.



+  PFipravujeme aktualizaci a dotisk knihy Uvod do kombinované antiretrovirové lé¢by
(€ervenomodra kniha -/+), k dispozici by méla byt v [été.

ZAPIS DO DIARE

SETKANI NOVE DIAGNOSTIKOVANYCH

Ctvrtek 22. biezna a 31. kvétna vZdy v 18 hod. v zdmecku v aredlu Nemocnice Na Bulovce / budova & 20 /.
Dalsi terminy upresnime.

KOMUNITNI SETKANI

Ceskd spolecnost AIDS pomoc t& zve na komunitni setkdni, kterd v roce 2018 probéhnou 15. bfezna a 15,
Cervna vzdy od 19:00, vice informaci, véetné mista kondni, se dozvi§ na mailu: muj.buddy@gmail.com. Prijd'se
pobavit s lidmi, kteri jsou na tom stejné jako ty. Setkdni je pouze pro HIV+ komunitu. Dals terminy upresnime
v prabéhu roku.

BEH PROTI HOMOFOBII A AIDS

Osmy rocnik béhu pordddme stejné jako v roce 2017 spolecné s Prague Pride, iBoys.cz a iGirls.cz pod ndzvem
FUN and RUN. Konat se bude opét v praZské tromovce v sobotu 19. kvétna a pobéZime trasy 5 nebo 10 km.
Registrace budou otevieny v pribéhu brezna. Sleduj nase strdnky nebo www.funandrun.cz.

SVETLO PRO AIDS 2018

Péty rocnik akce, pfi niz se Cervené rozsviti vyznamné stavby, se v Cesku uskutecni v nedli 20. kvétna. Cervené
jsou celosvétové osviceny objekty vZdly treti kvétnovou nedeéli a pripominaji pamdtku lidi, kteri podiehli nemoci
AIDS, V Cesku se tradicné pripojuji viastnici budov v Praze, Ostravé, Usti nad Labem, Chomutové a Pizni. Pomoz-
te ndm rozsvitit Cervené vice staveb po celé republice. Kontaktujte nds, mdte-li tip na budovu ve vasem mésté!

WEBINAR PRO HIV POZITIVNI - POZOR ZMENA!

Sesty webindf pro HIV+ komunitu budeme vysilat ve stredu 23. kvétna 2018 od 19 hod. Sleduj ndis Zivé na www.,
hiv-komunita.cz/webinar nebo se podivej v archivu na predchozi dily. Mds-li naméty do programu, nevdhej a
napis ndm je do redakce. Letos to bude jediné vysilani.

Ceskd spolecnost AIDS pomoc, z.s.,DUm svétla, Malého 282/3, 186 00, Praha 8 - Karlin,

: tel: 224 814 284, mail: info@aids-pomoc.cz, www.dids-pomoc.cz,
P BEZPLATNA LINKA AIDS POMOCI 800 800 980

EEsKA SPOLEENOST AIDs oMo Newsletter POZITIVNE! je evidovan MK CR pod Cislem E 21338.

Podporeno z dotace MZ Nérodni program feseni problematiky HIV/AIDS z projektu Cislo 2029 a také

PRAHA grantem Hiavniho mésta Prahy.
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