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HRSTKA HIV PACIENT( SE SILNYM
IMUNITNIM SYSTEMEM SE MOZE
PRIRDZENE ZBAVIT INFEKCE HIV

Podle nového vyzkumu muiZe malé procento HIV pacient( pFirozené dosahnout
Lfunkéniho vyléCeni tim, Ze izoluji virus do ¢asti lidského genomu tak vzdalenych, Ze
neni schopny se rozmnozovat. Jedina jina znama Iécba nabizejici dlouhodoby Ustup
(tzv. remisi) infekce HIV byla vysledkem transplantace kostni dfené u dvou osob.
Nicméné transplantace jsou rizikové, drahé a nepredstavuji redlnou moznost pro celo-
svétové odhadovanych 38 milion(i osob s infekci HIV.

Minuly mésic se objevil Brazilec, ktery se zbavil HIV infekce prostfednictvim kombi-
nace antiretrovirovych Iékd a nikotinamidu, aby vybudila prodlévajici skryse viru HIV

v lidském genomu (pozn. informovali jsme v 43. Cisle Pozitivné!). Nicméné vyzkumnici
jsou k prozatimnim vysledkdm skepticti a Fikaji, Ze je jesté prilis brzy dobrou zpravu
potvrdit.

V soucasné studii publikované v Nature vyzkumnici z Ragon Institute od MGH, MIT

a Harvardu (mezi dalSimi institucemi) diskutovali, jak vyuzit ,novou generaci sekveno-
vani“, aby ukazali, jak méné nez 0,5 % HIV infikovanych osob mdze pfirozené kontrolo-
vat mnozeni viru bez uZiti jakychkoli 1ékd nebo riskantniho chirurgického zékroku.

Toto velmi malé procento pacientd, zvanych ,elitni kontrolofi”, mlze potlacit virus do
toho, ¢emu védci fikaji ,poustni geny”. Diky silnému imunitnimu systému elitnich kont-
rolord se virus ,schova” ve vzdalenych ¢astech genomu, daleko od mechanismd, které
lidské geny vyuzivaji k vyrobé proteind, vysvétlila Fox News Dr. Xu Yu, senior autorka
vyzkumu a vyzkumnice v Ragon Institute. Yu Fekla, Ze HIV je ,velmi vychytraly k vyuziti
lidskych mechanismd, aby se sdm rozmnoZil.”

Ostatni HIV pacienti mohou uzivat antiretrovirovou lé€bu (ART), nékdy vice nez 20 let,
ale Yu rekla, Ze nové mohou byt vyuzity metody pokrocilé sekvenovani k analyze paci-
entova virového profilu, aby se vidélo, kdy dosahne stavu podobného tomu, ktery byl
spatren u elitnich kontrolor(, takZze by mohli prestat uzivat 1é¢bu a Zit zdravy zivot.

Vyzkumnici analyzovali 1,5 bilionu krevnich bunék jedné HIV pacientky, 66leté Loreen
Willenbergové z Kalifornie, u niz detekovali virus, i kdyZ byl defektni a poruseny a
neumoznoval vznik novému viru, uvedla Yu. Nicméné miliony bunék z pacientcina
traviciho systému neprokazaly Zadny virus. Navzdory obsahlym analyzam vyuzivajicich
nékolik doplfikovych technologii, Yu uvedla, Ze tym se ,nikdy nedozvi pravdu” a Fekla,
Ze pacient neni ,absolutné vyléc¢en” z HIV, dokud neni kazda jeho burika analyzovana,
aby byl virus detekovan.

Ostatnich 63 pacientl ve studii Gdajné zvladaji infekci HIV bez medikace, taktéZ po-
tencialné dosahujicich ,funkéniho vyléceni”, dle New York Times. ,Doufdme, Ze se nyni
dozvime z téchto studii, jak povzbudit imunitni systém u dalsich pacient( tak, aby dosdhli stej-
ného stavu [jako elitni kontrolori],” fekla Yu. ,Nepotrebujeme eliminovat kaZdy jednotlivy virus
Z lidského genomu, abychom dosdhli funkcniho vyléceni HIV.”

PreloZeno z: https.//www.foxnews.com/health/hiv-patients-immune-systems-naturally
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Co je to genom? Genom predstavuje veSkerou genetickou informaci jednoho organis-
mu uloZenou v DNA. Je to soubor vSech gen( (nositell genetické informace) v téle.

Co je to sekvenovani? Jedna se o pokrocilou analytickou metodu ke ,cteni DNA", kdy
se zjistuje struktura DNA, jejimZ vysledkem je pfesné poradi a sloZeni jednotlivych
stavebnich kament DNA, tzv. nukleotid{.

Imunitni sytém Loreen Willenbergové dokaze mit HIV pod kontrolou.

AlODS A KORONAKRIZE:

STRACH Z DBOU INFEKE
JE PREKVAPIVE STEJNY

Fobie, hypochondrie, paranoia: rovnéz v 80. letech méla pandemie AIDS za nasledek
psychické poruchy. Psychoanalytik Hans-Jurgen Wirth béhem soucasné koronakrize
rozpoznava stejné vzorce chovani v populaci.

Na infekci zemfelo podle odhadd kolem 770.000 osob, zhruba 1,7 milion se nové
infikovalo, vir ma celkem 37,9 milion0 lidi. To jsou Cisla za rok 2018 a samoziejmé neni
fec o koronaviru, ale o HIV a nemoci AIDS. Ta se rozsifila v 80. letech a zpocatku pred-
stavovala témeér rozsudek smrti.

Pfehnany strach z nakaZeni

Mezi obéma pandemiemi existuji paralely: psychické reakce a formy zpracovani, které
védec pozoroval u pacientd, kdyZ se objevilo AIDS, maji ndpadnou podobnost se stra-
chem, ktery néktefi lidé pocituji v souvislosti s koronakrizi - a v obou pfipadech se to
tyka predevsim osob, které se samy virem neinfikovaly.

Navic tu byla fobie z AIDS. Trpéli ji lidé, ktefi se citili zdravé, ale vyvinuli pfehnany, ¢as-
tecné groteskni strach z nakazeni. ACkoliv jim bylo jasné, Ze se HIV pfenasi pfedevsim
pohlavnim stykem nebo krevnim kontaktem, méli panicky strach mit jakykoliv kontakt
nebo byt jen v blizkosti clovéka s HIV.

PFehnané obavy z infekce mohou vzniknout i z nového koronaviru. Lidé, ktefi beztak
trpi zvySenou hladinou strachu, se mohou vystrasenymi naladami ve spolecnosti a na
verejnosti citit dodatecné znejisténi. To vede k zesileni jejich stavajicich strach(, které



se mohou vzedmout aZ k panice. Zakaz kontaktl dodate¢né vyvolava pocit uvéznéni a
ztraty kontroly nad vlastnim Zivotem.

Nejlépe se pFizpUsobi sociofobikové

Zvlastni situace nastava u osob, které trpf socialni fobii. Pro né mlze dokonce skutec-
nost, Ze jsou momentalné povinni dodrzovat odstup a vyrazné omezit pfimy kontakt
s jinymi lidmi, pfedstavovat Ulevu. Sociofobikové jsou odlehceni, protoZze mohou své
pracovni a pratelské kontakty udrzovat z bezpecné vzdalenosti zdomova. A védomi,
Ze se v soucasné dobé socidlniho kontaktu boji i vSichni ostatni, umensuje pocit, Ze
by nemuseli byt néjak normalni. Jiz pfitomna socialni fobie naléza své ospravedinéni
a ukotveni v realité. Na socialniho fobika pUsobi pravidla dodrzovani odstupu jako
kolektivné sdileny psychosocialni obranny mechanismus.

Hypochondfi nevéFi Zddnému testu

DalSim klinickym obrazem, ktery v souvislosti s pandemii AIDS vznikl, je AIDS hypochon-
drie. AIDS hypochondr trpi pevnym, nutkavym presvédcenim, Ze je infikovan a nenecha
si to vymluvit, ani kdyZ se ho jeho IékaF a rodina snaZi argumenty presvédcit, Ze nebyl
vystaven zadnym situacim, ve kterych se mohl nakazit. Lidé, ktefi trpi rozvinutou hypo-
chondrickou poruchou, mohou pandemii korony proZivat jako dodatecné ohroZeni jejich
zdravi. Objektivné pfitomné nebezpedi a jeho ustavicna tematizace ve verejné diskuzi
zesiluje a umocriuje jejich beztak pritomny strach z nemoci a ze smrti. Takovi lidé ve
zvySené mire vyhledavaji 1ékare, kliniky a zdravotni zafizeni, aby se nechali testovat. Test
jim v3ak pfinasi pouze kratkodobé uklidnéni, nebo je ihned zpochybnén, protoZze mozna
nefungoval spravng, nebo se dotycny infikoval tésné pred otestovanim.

Paranoia je socialné nakazliva

Nakonec se u pandemie AIDS objevila tfeti forma Gzkostné poruchy - AIDS paranoia

- o ni mGZeme mluvit tehdy, kdy?Z se strach z nakazeni spoji s nenavisti proti nositelim
infekce a tzv. ,rizikovym skupindm®. Pojmem ,rizikova skupina” byli ovSem v dobach
AIDS mysleni lidé se zvySenym rizikem infekce HIV, ¢imZ by se stali pfenaSeci nemoci.
+Rizikova skupina” tedy pfedstavovala nebezpeci pro zdravé. V pfipadé AIDS je zlo, které
Ipi na viru, podvédomé presunuto na osobu nositele viru. Homosexualové, prostitutky,
drogoveé zavisli, ale i cizinci byli stylizovani do podoby extrémné nebezpecné skupiny.

V dobé koronaviru doslo k vyznamovému posunu. Za rizikovou skupinu jsou povazovani
lidé, u nichz v pfipadé nakaZeni hrozi vysoké riziko, Ze nemoc bude mit tézky prabéh.
Strach miZe byt i zdravy

Paranoidni konspiracni teorie v souvislosti s koronavirem nasleduji stejny vzorec, totiz
Ze byl virus cilené vyroben, nebo Ze imysIné unikl z laboratore (podle zamérd bud z
Ciny nebo z USA). N&ktefi privrzenci vice spikleneckych teorii vé&Fi soucasné tezi (i kdyz
si logicky odporuji), Ze politikové spolu s virology riziko pandemie nafukuji, nebo si ho
zcela vymysleli, aby upevnili svou moc a manipulovali obZany.

Uzkost se miiZe patologicky stupfovat a pojit se s iracionalnimi myslenkami. Zpravidla
v8ak ma signalni funkci a vyusti v postoje, souvisejici se starostlivosti, péci o jiné i o
sebe a ochrannym chovanim.

Ve zdravé mife je strach zakladni slozkou naSeho normalniho emocniho vnitfniho
svéta. V nejlepSim pripadé to znamen4, Ze jen pokud mame strach z nemoci COVID-19,
jsme skutecné ochotni nosit otravné rousky a dodrzovat odstup od jinych lidi.

Prevzato z: https://politiq.cz/2020/06/06/aids-a-koronakrize-strachy-mnoha-lidi-jsou-prekvapi-
ve-stejne/, redakcné krdtil jirka.



ZAZRACNE ZAPPERY?

MAJI ZARENIM LECIT TELDO A ZABIJET VIRY

Sarlatani znovu spustili na socialnich sitich reklamy na zazraény p¥istroj Zapper,
ktery vas ma ochranit pfed koronavirem i HIV. Jediné, co vSak miZete ofekavat,
je odlehceni vaSi penéZence o 19 500 K¢.

Sponzorovana reklama spole¢nosti ZAPPER CENTRUM CR |ak& na pfistroj Elzapp, ktery
udajné ,dokaze za velmi kratkou dobu znicit bakterie a viry”. Konkrétné ma navic jit
pfimo o viry ve vasem téle. Pochybna nabidka na tzv. Zapper je vSak jen snahou vydé-
lat na dGvéFivych lidech, jak potvrzuje i Ceska obchodni inspekce.

PFistroj Zapper by mél podle prodejcd (¢asto jde o stranky alternativnich lécitel) fun-
govat na principu, kdy dochazi k vysilani frekvenci, které by mély ,[éCit" a zabijet viry a
bakterie. Pravé slovo ,lé¢ba” vS8ak nemohou vychytrali prodejci pfi jeho prodeji pouzit,
nebot pristroj nema potrebné certifikace a nikdy se v rdmci védeckych studii neproka-
zala jeho Ucinnost. Pokud se budete snazit dohledat relevantni informace, budete se
muset spokojit s Sarlatany a informacemi typu jedna pani povidala. Cena podobnych
pfistrojd je vsak velmi vysoka a jejich Ucinky jsou neprlikazné. | proto musi tvlrci po-
dobnych strdnek na lécebné Ucinky odkazovat rdznymi klickami na hrané zakona.
Zapper neléci.

~Ministerstvo zdravotnictvi dlrazné va-
ruje pred pouzivanim pfistroje ZAPPER.
Vyrobce jeho prostrfednictvim slibuje vy-
léceni desitek nemoci, od téch lehkych
jako tfeba opar aZ po tézké nemoci jako
jsou nadorova onemocnéni. Vyrobek ale
neni schvaleny jako zdravotnicka potre-
ba a podle ministerstva mize naopak
lidem uskodit,” padlo v reportdzi televize
Nova v roce 2012. ,Na zakladé posouze-
ni ministerstva zdravotnictvi nebyl tento
pristroj potvrzeny jako zdravotnicky, a
proto mu byl odebran certifikat,” po-
tvrdila tehdy mluvéi Ceské obchodni in-
spekce Jana Jelinkova.

Jak podotykd server Manipulatofi.cz,
ktery se podvody na internetu zabyva
Jinspekce proto pristroj zafadila mezi
klasické elektrické vyrobky, jako je fén,
nebo vysavac. Ty také neléci.”

Prevzato (/Cetné foto) z: https://insmart.cz/
zappery-sarlatani-tahaji-z-lidi-tisice/
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€ Zapper Centrum Q

g Zapper Centrum
Sponzorovéano * @
Novinka v oboru!

Metoda je jednoducha: Misto plsobeni chemie
se pouziva jednodussi cesta, piimé plsobeni
frekvencemi. To dokaze znicit viry a bakterie
efektivné za velmi kratkou dobu.

Nenf nic jednodussiho, nez-li se dozvédét vice
informaci na internetu, nebo pfimo u nas v
Zapper-centrum pro Ceskou republiku!

ZAPPER-CENTRUM.CZ

Jak na viry rychle a jednoduse KOUPIT
Elzapp set. Frekvencni generator EIZapp j... s
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JAKA LECBA HIV NAS CEKA
BLiZKE BUDOUCNOSTI?

Doktor Rajesh Gandhi ze VSeobecné nemocnice Massachusetts v Bostonu prezentoval
v ramci konference CROI (Conference on Retroviruses anad Opportinistic Infections)
nové pristupy v 1écbé infekce HIV, které zahrnuji Iéky s novym mechanismem ucinku,
dlouhotrvajici pdsobeni a nové zplsoby podani léku.

V soucasnosti mame v 1é¢bé infekce HIV pres 30 schvalenych antiretrovirotik, osoby

s HIV Ziji déle a 1épe neZ kdykoli pfedtim. Pfesto zde pretrvava par omezeni. Jednim

z nich jsou vedlejsi cinky IékU jako je prirlstek na vaze a nékteré dalsi, které se do-
posud nepodafilo odstranit. DalSim limitem jsou lékové interakce, i kdyz jich vyrazné
ubylo. Pro nékteré HIV pozitivni osoby predstavuje nejvétsi zatéz kazdodenni uzivani s
potizemi dodrZovat tento reZim. A v neposledni fadé fesime vysokou cenu Iék0.

Jak tedy vypadaji nejnovéjsi trendy v 1é¢bé? Zacnéme s témi Iéky, které vyuZivaji dosud
znamého mechanismu plsobeni. Jsou jimi cabotegravir (inhibitor integrazy) a rilpivirin
(nenuklesidovy inhibitor reverzni transkriptazy). Na konferenci CROI byla prezentova-
na data ze studie FLAIR, ktera ukazuji, ze mésicni aplikace cabotegraviru/rilpivirinu po
dobu 96 tydnd dosahuji dobrych vysledkd ve srovnani s kazdodenni Iécbou. Trvanli-
vost pusobeni 1€k tak dosahuje jednoho mésice po injekénim podani do svald.

JeSté slibné&jsi data prinasi studie ATLAS 2M. Tato studie srovnavala mésicni aplikaci
cabotegraviru/rilpivirinu s aplikaci dvoumésicni. A zda se, Ze dvoumésicni podani fun-
guje stejné tak dobre jako podani jednou za mésic. Méjme vSak na paméti, Zze zminéné
studie jsou provadény u virové suprimovanych osob. Mési¢ni injekéni aplikace je cabo-
tegraviru/rilpivirinu je uz schvalena v Kanadé, v USA nikoli (pozn. vizte ¢lanek v 43. &isle
Pozitivné!). O zplsobu podani s v budoucnu budou vést jisté zajimavé diskuze.

Dal3i 1ék, ktery stoji za pozornost, pfedstavuje islatravir, coz je nukleosidovy inhibitor
translokace reverzni transkriptazy. Predbézné vysledky v kombinaci s doravirinem vy-
padaji nadéjné. Islatravir je lékem s novym mechanismem uUcinku a vstupuje aktualné
do treti faze klinického vyzkumu (pozn. tfeti faze vyzkumu predpoklada Iécebny Gcinek
Iéku a ovéruje jeho Ucinnost a bezpecnost). Islatravir se zacina zkoumat na 3 dulezi-
tych populacich: [é€eni/doposud neléceni pacienti, osoby s potlacenou virovou naloZzi
a populace s kmeny vysoce rezistentnimi k |é¢bé. Co je na islatraviru skvélé je dlouha
Zivotnost a na konferenci bylo také zminéno jeho mozné vyuZiti jako PrEP.

Dal3i novou tfidou 1ékd, jiZ se dostalo pozornosti na CROI, jsou kapsidové inhibitory.
PFedstavuji kompletné novy mechanismus s velmi dlouhym Gc¢inkem pUsobeni. Jedna
se o podkozZni injekci, kterd mlze Ucinkovat Sest mésicl. Spousti se studie u populace
s kmeny vysoce rezistentnimi k |é¢bé stejné tak u populace, kterd nebyla dfive Iécena.
Dal3imi Iéky z jiné skupiny &kl jsou inhibitory vstupu. Jiz dfive byl schvalen 1ék ibalizu-
mab, fostemsavir také postupuje kupfedu, za nimi budeme v budoucnu sledovat UB-
421 aleronlimab. Tyto léky budou pouZitelné zejména u pacientd vysoce rezistentnich
k 1é¢bé. Budou hrat roli jak v [é¢bé&, tak v prevenci. Do budoucna je bude mozné je apli-
kovat pomoci virovych vektord, coz zajisti trvani pdsobeni v Fadech nékolika mésica.
Je vidét, Ze terapeutické pole se vyviji velmi dynamicky a nové |éky pfinesou uzitek jak
ve zpUsobu uzivani, tak v rozsifeni profilu 1éCiv i v é¢bé vysoce rezistentnich kmen(.
Zkrdceno a prelozeno z: https.//www.medpagetoday.com/meetingcoverage/croivideopear-
Is/86941, pripravila Veronika



JAK PROBIHAJI
KLINICKE STUDIE?

Vlastnimu klinickému testovani, kdy se latka testuje na dobrovolnicich, pfedchazi pre-
klinicka faze. Tato faze zahrnuje testy in vitro (ve zkumavkach) a testy na nehumannich
subjektech (tedy experimenty na zvifatech nebo lidskych burikach a tkanich).

Ve fazi 0, ktera byva Casto prfeskakovana, se na vzorku cca 10 lidi testuje, co déla télo s
podanou latkou (farmakokinetika) a uréuje se, jak dlouho latka plsobi (polocas drogy).

Faze | probiha na cca 20-100 zdravych dobrovolnicich, ktefi dostavaji rizné silné dav-
kovani, aby se urcilo, zda je droga bezpecna.

Ve fazi Il drogu uZivaji pacienti se specifickym onemocnénim (cca 100-300 osob), aby
se zjistily pfipadné nezadouci Ucinky a jaka je ucinnost latky.

Faze Ill pfedchazi vlastnimu schvaleni 1éku. Probiha na 300-3000 dobrovolnicich se
specifickym onemocnénim. Nasleduje dalsi testovani Ucinnosti a bezpecnosti latky.
VSechny predeslé faze vCetné této posuzuje vyzkumny pracovnik.

Posledni faze IV sleduje plsobeni latky z dlouhodobého pohledu, pripadné potize hlasi
Iékafi u pacientd, kterym lék predepsali.

Zkrdceno a preloZeno z: https://en.wikipedia.org/wiki/Phases_of clinical_research
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NOVA DUALNi CAR T
BUNECNA IMUNOTERAPIE

LECBA CiLi NA SKRYTA MISTA S HIV (REZERVOARY)

Nedavna studie publikovana v asopise Nature Medicine, vedena profesorem Allenem
z Harvard Medical School (HMS) a skupinou vedoucich z Ragon Institutu z MGH, MIT a
Harvardu spolecné s profesorem Jimem Rileym z University of Pensylvania, popisuje
novou dudlni CAR T imunoterapii, kterd mize pomoci v boji s infekci HIV. Prvnimi auto-
ry ¢lanku jsou Colby Maldini, absolvent University of Pensylvania, a Daniel Cleirborne,
Ph.D., vyzkumny pracovnik z Ragon Institutu.

»Tato studie zdUraznuje, jak relativné primocard zména zpUsobu, kterym jsou T bunky
pFipraveny, miZe vést k dramatickym zménam v jejich sile a trvanlivosti,” Fekl Riley.
~Tento objev ma vyznamné dopady pro uzivani upravenych T bunék v boji proti HIV i
rakoving.”

V globale ma HIV epidemie dopad na vice nez 35 milion0 lidi po celém svété. Antiretro-
virova terapie (ART) je denni Ié¢bou, kterd midze infekci HIV kontrolovat, ale ne vylécit.
Nicméné pfistup a celoZivotni fadné dodrzovani kazdodenniho reZzimu predstavuje
vyznamnou prekazku pro mnoho osob Zijicich s HIV. Hlavni prekazkou ve vyléceni
infekce HIV jsou rezervoary, kopie HIV ukryté v genomu infikovanych bunék. Pokud je
ART |écba pozastavena, je virus schopen urychlené vytvofit nové kopie sebe sama, coz

nakonec vede k rozvoji AIDS.



CAR T bunky jsou u¢innou imunoterapii aktualné vyuzivanou v |é¢bé rakoviny, pfi
které jsou pacientovy vlastni T buriky upraveny, aby produkovaly Chimerni Antigenni
Receptory (CARs). Tyto CARs reprogramuji T buriky tak, aby rozpoznaly a eliminiovaly
specifickou chorobu nebo infikované buriky, jako jsou rakovinné buriky, nebo potenci-
alné bunky infikované HIV.

Allenova a Rileyho vyzkumné skupiny spole¢né navrhly nové HIV-specifické CAR T
bunky. Potfebovali navrhnout takové CAR T buriky, které by zacilily a rychle odstranily
burky infikované HIV, preZily a rozmnozily se v téle, a odolaly samotné infekci HIV,
ponévadz primarnim cilem HIV jsou ty samé T bunky. ,Postupné jsme feSili vSechny
prichazejici komplikace, az jsme vyvinuli ochranné duaini CAR T buriky, které poskyto-
valy silnou, dlouhotrvajici odpovéd vici infekci HIV, zatimco byly odolné vici samotné-
mu viru,” uved! Allen.

Tyto nové dualni CAR T bunky, vznikly splynutim dvou CARs do jedné T burky. Kazdy
CAR obsahoval CD4 protein, ktery umoznoval zacileni bunék infikovanych HIV a spolec-
nou stimula¢ni slozku, ktera zasilala CAR T burikdm signal k posileni imunitnich funkci.

Protoze HIV Casto infikuje T burky, pfidali také protein zvany C34-CXCR4, ktery brani
HIV k uchyceni a poté infikovani bunky. Vysledna CAR T burika méla dlouhou Zivotnost,
rozmnozovala se jako odpovéd na infekci HIV, efektivné zabijela infikované burnky a
byla ¢astecné rezistentni vici infekci HIV.

Kdyz védci vlozili dudlni CAR T buriky do mysi infikovanych HIV, tym pozoroval mensi
mnoZeni HIV a méné infikovanych bunék, neZ u nelécenych zvifat. Vidéli také snizené
mnozstvi viru a udrzeni CD4+ T bunék v krvi téchto zvifat. Kdyz navic dualni CAR T
kombinovali s ART u infikovanych mysi, virus byl potlacen rychleji, coZ vedlo k mensim
virovym rezervoardim, nez u mysi pouze na ART.

~Schopnosti téchto dudlnich CAR T bunék je redukce HIV zatéze v rozmanitych tkanich
a bunécnych typech, zahrnujicich pamétové T CD4+ buriky s dlouhou Zivotnosti, véfi-
me, Ze podporuji tento pFistup vyuziti CAR T bunécné terapie jako nového nastroje k
zacileni rezervoard HIV smérem k funk&nimu vyléceni HIV," Fekl Allen.
Zkrdceno a preloZeno z: https:.//www.sciencedaily.com/releases/2020/08/200831154350.html,
pripravila Veronika

Slovnicek

antigen - latka (vétSinou cizoroda - napfr. soucast viru nebo bakterie), kterd navozuje
vytvoreni protilatek jako odpovédi imunitniho systému

receptor - ,pfijimac”; misto na povrchu bunky nebo v burice, kam se vazi dalsi latky,
které pak spousté&ji Fadu navazujicich reakci

chimericky - sloZzeny z nékolika geneticky odliSnych bunék
T bunky - neboli T-lymfocyty jsou soucasti imunitniho systému a jsou podstatou ziska-
né bunécné imunity; jejich soucasti jsou bunky s CD4+ - hlavni cil viru HIV



S lééenym HIV muzZes ZI'|'
s nelééenym rlskU|es AIDS
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PRVNI CLOVEK, KTERY
SE VYLECIL Z HIV,
ZEMREL NA RAKDVINU

Byl prvnim ¢lovékem, ktery dal svétu nadéji, Ze nemoc HIV mlze byt |éCitelna. Kdyz
pred dvanacti lety American Timothy Ray Brown podstoupil kv(li leukémii transplanta-
ci kostni dfeng, zbavil se tak nejen rakoviny, ale i nemoci AIDS. BohuZel rakovina se mu
nedavno vrétila a on sv{j boj s ni tento tyden prohral.

Lékari u Browna zjistili HIV v roce 1995 a po jedenacti letech se u néj rozvinula jesté
leukémie. V roce 2007 a poté znovu v roce 2008 mu lékaf¥i v Berliné transplantovali
kostni dfert od dérce s mutaci, diky které jsou nositelé imunni vici viru HIV.

Brown ihned po prvni transplantaci pfestal uzivat antivirotika a v nasledujicich letech
u néj testy neodhalily pfitomnost viru HIV. Lékari byli pfesvédceni, Ze se Brown zbavil i
leukémie. Rakovina se ale Brownovi loni vratila a rychle se Sifila.

,Porad jsem rad, Ze jsem transplantaci absolvoval. Oteviela novou cestu a inspirovala

védce k usilovnéjSimu hledani |éCby, o niz se uz mnoho lidi zacalo domnivat, Ze je ne-
mozna,” Fekl Brown minuly tyden, kdy oznamil, Ze trpi rakovinou v kone¢ném stadiu.

V Utery 29. zafi jeho dlouholety partner Tim Hoeffgen na Facebooku oznamil, Ze Timo-
thy po pétimeésicnim vycerpavajicim boji s leukémii zemrel.

Brown byl oznacovan jako berlinsky pacient podle mésta, kde pracoval jako preklada-
tel v dobé, kdy u néj byl virus HIV zjistén.

V loriském roce se objevily zpravy o vyléceni druhého ¢lovéka z nakazy HIV. Stal se jim
Londynan Adam Castillejo, znamy jako londynsky pacient. | on podstoupil transplanta-
ci kostni drené.

Darct kostni difené se zminénou mutaci je ovsem malo a transplantace je pfilis ris-
kantni na to, aby mohla byt v SirSim méfitku vyuZivana, podotykaji tiskové agentury.
Prevzato z: https://www.novinky.cz/zena/zdravi/clanek/prvni-clovek-ktery-se-vylecil-z-hiv-zemrel-

-na-rakovinu-40337852
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